VANDAAG BEN IK
DANKBAAR VOOR:

Schrijf 5 dingen op waar je de dankbaar voor bent. Kies dingen die je in de afgelopen 24 uur
zijn opgevallen. Door dit te doen, zal je jezelf stimuleren om op zoek te gaan naar zegeningen
in het dagelijks leven. Hierdoor zal Gods vrede je hart en gedachten vullen. (fil 4:6-7)



